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STAGES OBJECTIF BAC 
Élèves de Première : Epreuve de Français    

 
 
Les cours sont proposés aux élèves de Première qui présentent l’épreuve anticipée de 
Français. 
 
Les cours se déroulent pendant les congés scolaires d’avril, du 12/04/2010 au 16/04/2010 , 
de 9 h à 11 h.  
� A convenir avec notre Secrétariat en fonction des places disponibles. 
 
La durée d’une séance de préparation à l’écrit est de 2 heures  par jour en petit groupe. La 
durée d’une séance de préparation à l’oral est de 1 heure en petit groupe. La durée de l’oral 
blanc est de 1 heure en individuel. 
 
Programme du stage : 
 
L'objectif est de valider l'assimilation du programme de première  à l'aide d'exercices de 
type annales. La séance débute par des rappels de cours  suivis d’exercices d'application  
qui s'appuient sur les commentaires du professeur. 
 

• Une préparation à l’écrit de 10 heures  (voir programme ci-dessous). 
 
• et/ou une préparation à l’oral de 5 heures  : une explication de texte par heure + un 

oral blanc d’une heure (simulation type examen : 40 minutes d’entretien + 20 minutes 
de commentaire de l’enseignant). L’élève remet 5 textes de son choix  à l'avance sur 
lesquels il travaillera de manière approfondie texte par texte. 
Les horaires : du lundi au vendredi de 8h à 9h, ou de 11h à 12h, ou de 12h à 13h + 1 
oral blanc au cours d’un après midi. 

 
 

Programme/matières  Préparation à l’épreuve écrite  
de 9h à 11h 

Séance 1 Modalités du baccalauréat 
Séance 2 Méthodologie 
Séance 3 Sujet d’invention 
Séance 4 Commentaire littéraire 
Séance 5 Dissertation 
 
Ce stage est validé par un bac blanc  dans les conditions de l’examen avec correction 
détaillée remise à la fin de l’épreuve. Celui-ci se déroule le samedi  25/04/2009, de 8h à 12h. 
 


